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Hormonforstyrrende 

stoffer

Tidlig udsættelse for stoffet 

→ effekt senere i livet
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Tidlig udvikling af 

forplantnings systemet 

er kønshormon 

afhængig

Tidlig udvikling af 

forplantnings systemet 

er kønshormon 

uafhængig

XY = ♂

XX = ♀
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Er der så noget af være bekymret over?

• Stigning i problemer relateret til forplantning

- Ændret funktion af æggestokkene, nedsat fertilitet

• Genetik er ikke sandsynligt

- Kræver flere generationer, 100-1000 år

• Miljøfaktorer

- Livsstil

- Hormonforstyrrende stoffer
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Genetiske
faktoere

Miljøfaktorer



Technical University of Denmark

Der er en ‘bedst før dato på’…

• Piger er født med en begrænset reserve af æg
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Foster stadiet:

Æg-reserven 

etableres

Pubertet:   

Ægløsning 

begynder

Overgangsalder:   

Æg-reserven er 

tømt
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Undersøgelse af kemikaler
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Kemikalie under fosterstadiet / udvikling

Kønsmodning

Østrus cyklus

Vægt af æggestokke/livmoder

Antal æg

Vægt af æggestokke/livmoder

Antal æg

Figur: Biorender.com
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Kigger vi på de rigtige ting?
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Diethylstilbstrol (DES)

• Stærk syntetisk østrogen (ca 1940 til 1970)

• Reducere risikoen for ufrivillig abort og for tidlig fødsel

• Baby piger så normale ud ved fødslen

• Senere: sjælden kræft i skeden i døtrene samt større 

forekomst af 

- misdannelse af de indre kønsorganer

- nedsat fertilitet

- tidligere overgangsalder

- færre succesfulde graviditeter 
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Diethylstilbstrol (DES)

• Kendt hormonforstyrrende i mennesker

• Vi ser ikke rigtig nogen effekt i rottemodellen
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Kemikalie under fosterstadiet / udvikling
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• Er kvinder mindre følsomme..?
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• Og hvad er de rigtige ting?

• Eller kigger vi på de forkerte ting?
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Søgen efter nye effektmål

• Interesseret i æg, men hvad med det rundt omkring?

• Stroma

Består af mange celletyper med en myriade af 

forskellige funktioner

Immun celler

Blodkar

Nerver

Lymfesystem 

Æggestoks-specifikke celler

Andre celletyper

• Funktionen er afgørende ved f.eks. æggeløsning
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Gamle æggestokke er stive

• Normal ældning → fibrose i æggestokkene 
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Induceret fibrose

• Kræftmedicin

→ mere kollagen 

→ øget fibrose og reduceret østradiol

produktion

• Hormonforstyrrende stoffer:

→ induktion af fibrose og tidlig ældning af 

æggestokkene?
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Mindre niveau af kollagen efter DES
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• Hvorfor…?

• Hormon produktion og receptorer

C
ontr

ol

D
E
S

K
TZ

0.00

0.05

0.10

0.15

Stroma area (%)

V
v

 S
tr

o
m

a
 (

%
)

p = 0.38

Kollagen (%)

K
o

lla
g

e
n
 (

%
)



Technical University of Denmark

‘Tværfagligt samarbejde’
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Skjoldbruskkirtlen 

Æggestokkene 

• Nedsat skjoldbruskkirtel funktion 

Æggestokkene/fertilitet påvirket
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Effektmål: en genprofil/fingeraftryk
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Hormonforstyrrende stoffer:

(1) Gen-profil (sekventering) for æggestokke ved 

nedsat skjoldbruskkirtelfunktion

Indirekte/direkte effekter

(2) Kollagen i stroma er påvirkirket ved nedsat 

skjoldbrukkirtelfunktion

Kemikalie under fosterstadiet / udvikling
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Er kvinder mindre følsomme..?
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Kigger vi på de rigtige ting?
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Spørgsmål?
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